kou miiZe imunitni systém vytvaret nové specifické bunky a protilatky. Protoze
je inkubac¢ni doba nemoci dlouhd, mohou jesté v tu chvili nové vytvorené pro-
tilatky nebo buriky proti infekci zasahnout. Na tomto principu je zaloZeno o¢-
kovani proti Zloutence typu B a ¢aste¢né i o¢kovani proti spalnickdm, zardén-
kam a pfiuSnicim. U nékterych respiracnich a stfevnich onemocnéni se inku-
bacni doba pocitd na hodiny aZ dny, a proto zde podobny princip tvorby imunit-
ni ochrany jesté béhem inkubacni doby nefunguje. U virovych zanéta jater
vSak byva inkubacni doba tydny aZ mésice, a tak je zde dostateCny Casovy
prostor k vytvoreni ochrany.
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Pro¢ se ockuje jesté dnes, kdyz se jiz urcité nemoci
nevyskytuji?

Ockovani ma v lidské populaci dvé zékladni funkce; individualni a kolektivni.
Na individudlni drovni musi chrénit ockovaného ¢lovéka, aby infekci neone-
mocnél. Pravidelné a plo$né oCkovéni se zase snaZzi, aby bylo v populaci co
nejvice ockovanych lidi. Pokud vakcinu proti urcité infekci dostane velky po-
et lidi, tedy je-1i proockovanost v populaci vysokd, 1ze hovofit o takzvané ko-
lektivni imunité. Ta brani obéhu infekéniho ptivodce a ochrani tak nékteré ne-
ockované lidi. Vysoky pocet ockovanych v populaci musi byt dodrZzovén, a to
s ohledem na vlastnosti ptiivodce nemoci. Naptiklad pro preruseni Sifeni spal-
ni¢ek musi byt o€kovano okolo 95 % populace, zatimco pro zamezeni §ifeni
chiipky postacuje proockovanost okolo 80 %. Kolektivni imunita je dalezita
zv145té v poslednim desetileti, kdy se mnohé zavazné nemoci objevuji jiZ u déti.
Proto tyto déti vakciny proti nékterym infekénim nemocem nedostivaji a spo-
1éha se na kolektivni imunitu, kterda u nich znemozZni vznik onemocnéni.
Zavedené oc¢kovani vzdy sniZi pocet nemocnych na pfisluSnou infekéni ne-
moc. V ockovéni se ale musi pokracovat i pfes to, Ze se v dané zemi uZ Zadna
nova onemocnéni neobjevuji. SniZeni prooc¢kovanosti naptiklad kvili nedave-
fe v o¢kovaci latku vede vzdy ke zvySeni poctu nemocnych i k nasledné amrt-
nosti na infekéni nemoc. Kdyby se v Ceské republice prestalo ockovat proti
béZnym détskym nemocem, musi se pocitat s tim, Ze brzy zemie stejny pocet

Tab. 3. Umrti na infekéni nemoci, proti kterym se provadi pravidelné o¢kovani
(Ceska republika, déti 0-14 let, obdobi 1946-2004)

Rok Détska | Zaskrt Davivy Tetanus Spalnicky Zardénky Pfiusnice Tuberkuléza
obrna kasel
1946 16 828 433 85 (56) 160 0 3 749
1950 13 139 166 57 (36) 179 0 1 306
1955 3 81 46 18 (3) 42 1 2 53
1960 1 13 4 1 (1) 48 1 0 Ih
1961-1970 0 12 12 1 291 1 4 26
1971-1980 0 0 0 0 0 0 3 3
1981-2000 0 0 0 0 0 0 1 1
2001-2004 0 0 0 0 0 0 0 0

Viysvétlivky: v zavorce jsou uvedena umrti déti do jednoho roku véku
Zpracovéno podle Epidatu se svolenim MUDr. C. Benese, SZU Praha

strana 22



