Proti kterym nemocem se dnes ockuje?

Ceska republika patii v oblasti ockovani proti infekénim nemocem mezi
zeme, které se snazi doplnit do oCkovaciho kalendare vSechna doporuceni
Svétové zdravotnické organizace.

proti tuberkuldze. Kontrola imunitni odpovédi organismu se pak provadi po
skonceni zdkladniho ockovani a ve 11-12 letech pomoci kozniho testu. Pokud
je negativni, dit¢ se preockovava.

Prekroci-li dité ve€kovou hranici tfindcti tydnt a je-li o€kovani proti
tuberkul6ze vyhojeno zacind se ockovat kombinovanou vakcinou proti
zaskrtu, tetanu, davivému kasli (acelularni neboli ne-celobunécna slozka),
zloutence (virové hepatitidé) B, détské obrné a infekcim zptisobovanym H.
influenzae typ b. Ockuje se hexavalentni (Sestislozkovou) vakcinou; tfi davky
této vakciny davaji v prubeéhu prvniho roku Zivota ditéte v intervalech
nejméné jeden mésic mezi davkami. Ctvrtou davka se podava nejméné 6
mésici po podani tieti davky a zaroven nejpozdéji pred dovrsenim
osmnactého mésice véku ditéte.

Preockovani proti zaskrtu, tetanu a davivému kasli se provadi ockovaci
latkou proti témto infekcim v dob€ od dovrseni patého do dovrSeni Sestého
roku véku ditéte. Pfeockovani proti pfenosné détské obrné inaktivovanou
ockovaci latkou se provadi od dovrseni desatého do dovrSeni jedendctého
roku véku ditéte. Za uplné ockovani proti prenosné détské obrné se povazuje
aplikace péti davek inaktivované ockovaci latky. Pfeockovani proti tetanu se
provadi v dob¢€ od dovrseni ¢trnactého do dovrseni patnactého roku véku
ditéte. Poté se preockovava proti tetanu po 10-15 letech.

Proti spalnickdm, zardénkdm a pifusnicim se ockuje pod kizi na predlokti,
po té, co dit¢ presahne vékovou hranici patnacti mésici. U vétSiny déti pak
ochrani na cely zivot. Druhd davka ockovaci latky, kterd se podava s
odstupem 6-10 mésict, nema charakter davky, kterd by zvySovala imunitni
odpoveéd’. M4 ale zapisobit u déti, jejichz téla na prvni davku vakciny
neodpovédéla. Proto se tato druhd dévka nazyva ,,vychytavaci® neboli také
»catch up* dadvka. Horni vékova hranice pro podani této ockovaci latky neni
omezena.

Pravidelné ockovani proti chiipce a pneumokokovym ndkazdm se provadi
kazdy rok u osob umisténych v 1ééebndch pro dlouhodobé nemocné
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a v domovech pro seniory nebo u osob umisténych v domovech pro osoby se
zdravotnim postizenim nebo v domovech se zvlastnim rezimem, pokud trpi
chronickym nespecifickym onemocnénim dychacich cest, chronickym
onemocnénim srdce, cév nebo ledvin nebo diabetem lé€enym insulinem.

U déti do péti let veku, které maji zdravotni divody, se provadi ockovani
konjugovanou pneumokokovou vakcinou, kdy pocet davek se fidi vékem ditéte. Od
dovrseného druhého roku véku ditéte Ize v téchto piipadech alternativné podat
polysacharidovou oc¢kovaci latku proti pneumokokové nakaze. Mezi piipady, kdy
je mozné vakcinu aplikovat patfi napf. prvotni i druhotné defekty imunity, chybéni
sleziny pfed dovrSenim druhého roku veku, transplantace kmenovych krvetvornych
bunék, chronicka plicni onemocnéni, opakované zanéty stfedousi v rozsahu 4 ataky
a vice za rok. Do této skupiny patii i pacienti s kochlearnimi implantaty a pacienti
po zanétech mozkovych plen.

V nékterych zemich naptiklad ve Spojenych statech se navic ockuje i proti planym
nestovicim. V Ceské republice se o jeho ploiném zavedeni zatim neuvazuje. Ve
Spojenych statech a i v Australii a mnoha evropskych zemich se o¢kuje pravidelné
proti pneumokokovym infekcim, které mohou zptisobovat zanét plic, zanéty
mozkovych plen a zanéty stfedniho ucha. V Cesku o¢kovaci latka k dispozici je,
ale jen pro vybrané skupiny déti s jasn¢ vymezenymi zdravotnimi divody. Ve
Velké Britanii a i v nékterych dalSich zemi se pravidelné ockuje proti
meningokokové meningitidé typu C. U nas se o plosném ockovani proti této
infekci neuvazuje. Z provedenych analyz je patrné, ze prozatim staci doporucené
ockovani u vybranych ohrozenych skupin jako jsou napiiklad mladi lidé. V
nékterych statech v USA a ve Spanélsku se pravidelné ockuje proti Zloutence typu
A. Ve vétsing evropskych zemi se neockuje proti tuberkuldze, protoze pocet
novych pripadii onemocnéni tuberkulézou je nizky. Do budoucna se zvazuje i v
nekterych statech o o¢kovani dospivajicich zen novéjsi vakcinou proti
papilomaviru, ktery zpisobuje rakovinu délozniho &ipku.v
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