Hrozi rodi¢iim néjaky postih, pokud dité
ockovat/preockovat nedaji?

Lékart podle § 46 zdkona ¢. 258/2000 Sb. neprovede oc¢kovani pfi zji§téni imu-
nity vaci infekci nebo pfi trvalé kontraindikaci. Rodice vSak opravnéni odmitat
zakonem stanovené pravidelné ockovani nemaji. OSetfujici 1ékaf musi dostat
od rodicu, ktefi nechté&ji své dité ockovat, pisemné prohlaseni, tzv. revers. V ném
se uvede, Ze rodice po pouceni o zdravotnim stavu ditéte, vyznamu, vyhodam,
reakcim i nasledktim pravidelného ockovani nadale odmitaji se mu podrobit.
Pokud rodi¢e odmitnout toto prohldseni podepsat, je vhodné o tom provést
zminku do zdravotni dokumentace. Lékar se pak miiZe obratit na mistné pri-
sluSny orgén socidlné-pravni ochrany ditéte s tim, Ze rodi¢e neplni své povin-
nosti v péci o zdravi svého ditéte. Lékar se mtize obratit i na svého spadového
hygienika, kterému pfislusi zdravotni dozor nad o¢kovanim. Lékai mize také
upozornit rodice, Ze odmitdnim ockovani svého ditéte se vystavuji moZnému
zah4jeni prestupkového fizeni, protoZe svym jednédnim napliiuji skutkovou pod-
statu prestupku podle § 29 odst. I pism. a) a f) zakona ¢. 200/1990 Sb., o pre-
stupcich, v platném znéni, s moZnou sankci pokuty do vySe 10 000 K¢&. Rodi-
Ce, ktefi odmitaji ockovani a musi podstoupit naptiklad prestupkové fizeni,
jsou Casto na pediatra rozezleni, Ze informaci predal statnim organim a Ze jsou
v ramci prestupkového fizeni vystaveni této vysoké pokuté. Viibec si neuvédo-
muji, Ze za neprovedené ockovani muze byt zdravotnické zafizeni, a tedy
1 privatni praxe pediatra, postiZeno podle § 45, 85 a 92 zdk. ¢. 258/2000 Sb.,
kdy za nesplnéni povinného o¢kovani muizZe organ ochrany vetrejného zdravi
uloZit pokutu aZ dva miliony korun. V piipadé, Ze dojde k poskozeni zdravi
ditéte nebo ke vzniku epidemie, mize byt pokuta jesté vyssi. Lékat, ktery ne-
provede ockovani, miize byt postihovan daleko prisnéji nez rodi¢, ktery odmit-
ne ockovani. Neprovedené ockovani u ditéte ma kromé pravnich aspektti i vy-
znamny aspekt lidsky. Nenechaji-1i rodice dité o¢kovat a to onemocni ¢i nemoc
zanecha trvalé nésledky, nemohou pak nic vymahat. Ale urcité si z celé situace
ponesou trvalé psychické trauma.
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Kdy by se nemélo ockovat? Jaké jsou kontraindikace
ockovani?

Ockovani déti 1 dospélych se ma provadét prisné individudlné. Kazdy clovek,
ktery pfijde na ockovéani, ma své zdravotni problémy. Lékat jej musi vyslech-
nout, u ditéte jeho rodice, sepsat, jakd onemocnéni a problémy se vyskytovaly
v rodiné, zjistit pfipadné kontraindikace, vySetfit ho a teprve poté podat ocko-
vaci latku, kterd je vhodna i k jeho véku. VZdy je potieba zjistit, zda existuji
néjaké zdvazné zdravotni problémy, pfi kterych by nebylo mozné vakcinu po-
dat. Kontraindikace neboli zdravotni divody, pro které neni mozné ockovaci
latku podat, mohou byt trvalé nebo docasné. Za trvalé kontraindikace se pova-
Zuji takové, pfi kterych se dana ockovaci latka nemtize ¢lovéku nikdy podat.
Docasné kontraindikace znaci naopak situace, kdy po urCité dobé zdravotni
davody, které brani ockovani, pominou (napf. akutni hore¢naté onemocnéni).
Zékladnim dokumentem pro rozhodnuti 1ékafe o platnosti kontraindikace je
pribalovy letak ockovaci latky nebo takzvany souhrn udaji o pfipravku. Ten je
volné pfistupny na webovych strankach Statniho ustavu pro kontrolu 1éCiv
(SUKL). Pro kazdou o¢kovaci latku mohou existovat specifické kontraindika-
ce. Pro vSechny vSak plati tfi nasledujici:
» zavazna reakce s poSkozenim celkového stavu po pfedchozim podani oc¢ko-
vaci latky;
 anafylakticka reakce na Gc¢innou slozku ockovaci latky (antigen) nebo na
nékteré dalsi slozky;
* akutni onemocnéni se stfedné téZkym nebo téZkym pribéhem bez ohledu na
pfitomnost horecky.

Ockovani se aZz na vyjimky také neprovadi u lidi, ktefi jsou podezieli z nikazy,
proti které maji byt ockovani. Dale se neockuji lidé oslabeni a ve stadiu Casné-
ho zotavovani z néjaké nemoci. Neockuji se nemocni s aktivni tuberkul6zou,
lidé s ovéfenou poruchou imunitniho systému, s nddorovym onemocnénim krve
a krvotvornych organd, pokud uzivaji 1éky potlacujici imunitu, a t€hotné Zeny.

Lehké nachlazeni ¢i infekce dychacich cest s teplotou do 37,5 °C neni vétSi-
nou brano jako prekazka. Obecné plati, Ze o situacich, kdy se oCkovaci latka
nepoda, rozhoduje 1ékat. Ten musi mit na paméti jak zdravotni stav ditéte, tak
i terminy jednotlivych ockovéni. Musi vZdy piisné vazit to, co je pro konkrétni
dité¢ vyhodné;jsi.
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