Co jsou bézné reakce a co mame sledovat?

BéZné mistni a celkové reakce po oCkovani uvadéji dvé nésledujici tabulky
(tab. 6 a 7). Rodice ockovaného ditéte nebo ockovany clovék by mél vzdy zpo-
zornét, pokud se zacnou objevovat néjaké silnéjsi reakce organismu nebo se
velmi rychle rozvijeji. V takovych ptipadech by se o¢kovany urcité¢ mél nechat
prohlédnout od lékare. Je také tfeba vzit s sebou zpravu o ockovani. Nesmi
chybét datum podani a typ oCkovaci latky.

Tab. 6. Kategorie nejcastéjsich mistnich reakci po ockovani

Typ reakce zadna mirna stfedné tézka tézka

zarudnuti 0 mm 0-25 mm 26-50 mm 51 mm a vice

otok 0 mm 0-25 mm 26-50 mm 51 mm a vice
bolest v misté 0 1 (bolest 2 (bolest pri 3 (spontanni bolest)
vpichu (bez bolesti) na dotek) pohybu koncetiny)

Poznémka: fyziologicka reakce = bézna reakce organismu na ockovani

Tab. 7. Kategorie nejcastéjsich celkovych reakci po ockovani

Typ reakce zadna mirna stfedné tézka tézka
télesna teplota do 37,4 °C 37,5-38,0 °C 38,1-39,0 °C 39,1 °C a vice
unava 7adna celkova reakce je reakce je hire reakce je tézko
bolest hlavy reakce se po jednoduse tolerovana tolerovana
bolest svala ockovani tolerovéna a u ockovaného a u ockovaného
bolest kloubt neobjevila a ockovany clovék | clovéka mlze znemozniuje
travici potize mUze délat bézné | castecné narusit vykonavani
aktivity, na tyto konani béznych béznych dennich
potize se léky dennich aktivit, aktivit, k napravé
neuzivaji ke zlep3eni stavu | potizi se vzdy
se mohou uzivaji léky,
uzivat léky ockovany ¢lovek
kvali reakci

vyhledd |ékare

Poznamka: fyziologicka reakce = bézna reakce organismu na ockovani
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Pri jaké reakci mame uz vyhledat lékafskou pomoc?

Lékai'skou pomoc je nutné vyhledat, pokud se objevi zavazné fyziologické re-
akce vcetné neurologickych. Jde o reakce organismu, které jsou ovSem vystup-
nované a hranici s néjakym vaznéjsim zdravotnim problémem. MulzZe to byt
horecka pres 40 °C, neutiSitelny plac ditéte trvajici nékolik hodin, zarudnuti
a otok v misté vpichu s primérem pfes deset centimetrii, pfechodné obrny, kie-
¢e nebo kratkodobé stavy bezvédomi. Lékare je nutné vyhledat, pokud se vaz-
né potiZe rozvijeji velmi rychle. To znamend, Ze se béhem dvou tfi hodin po
ockovani objevi teplota okolo 39 °C a vyssi a je nutné vzit 1€ky, ale ani potom
neni nemocnému lépe. K zdvazné fyziologické reakci dochézi proto, Ze imu-
nitni systém reaguje nepfiméfené, nicméné jeSté v normé. Pii kazdé takové
reakci je tfeba rozhodnout, zda se ma pokracovat v ockovéni dal§imi ddvkami
vakciny, eventualné se souc¢asnym podanim 1ékd, které sniZuji reakci na ocko-
véani. Zavazna fyziologicka reakce neni vzacna u malych déti, zejména pfi po-
déni celobunécné ockovaci latky proti davivému kasli. V tomto piipadé€ je mozné
pokracovat v o¢kovéani, musi se vSak pouZzit nebunécné (aceluldrni) ockovaci
latka proti davivému kasli. Mezi zavazné fyziologické reakce patii i neurolo-
gické reakce, napriklad obrny. Musi mit vSak pfechodny charakter a po jejich
odeznéni nedojde k trvalému poSkozeni periferniho ani centrdlniho nervového
systému. Kazdé podezieni na alergickou reakci po ockovani se musi brit vaz-
né a do doby jejiho potvrzeni ¢i vyvraceni je nutné brét ji jako kontraindikaci
ockovani.
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