Jsou ockovani proti tuberkuléze a tetanu u dospélych lidi
povinna? Jaky je interval oc¢kovani?

V dospélosti se v béZné populaci proti tuberkuldze neptfeockovava. Posledni
ockovani se provadi jen u dvanactiletych déti, které maji negativni koZni test.
Tento test se uznava jako znak toho, zda je ockovany ¢lovék chranén proti tu-
berkuldze. Provadi se nejéastéji na predlokti levé ruky vpichem do ktize, ktery
se hodnoti za ¢tyficet osm hodin.

U lidi star§ich osmnicti let je jedinym ockovanim, které se provadi pravidel-
né, o¢kovani proti tetanu. Posledni davku této vakciny dostane ¢lovék v rdmci
détského ockovani ve ¢trnécti letech. Poté by se mél nechat pfeockovat po de-
seti aZ patndcti letech. Znamena to tedy, Ze mlady zdravy clovek, ktery nemél
uraz, se pfeockovava poprvé mezi 24. a 29. rokem véku. ProtoZe ockovaci latka
vytvari dlouhodobou a spolehlivou ochranu, je vyhodné;jsi vyuZit delsi, patnac-
tilety interval. Jestlize od posledniho pfeockovéni proti tetanu uplynula doba
delsi nez patndct let, je nutné podat tfi davky ockovaci latky. Druhd davka se
déava za Sest tydnu a tfeti davka za Sest mésicti od druhé. Pokud ¢lovek prekroci
Sedesit let veéku, preockovava se po deseti letech — imunitni odpovéd organis-
mu starSich 1idi byva totiZ zpravidla mensi. KdyZ se ¢lovék zrani, byva preoc-
kovan proti tetanu jednou davkou vakciny, pokud od posledniho preockovani

Tab. 10. Ockovani a preockovani proti tetanu pfi poranéni
Skupina ockovanych Ockovaci latka
Radné ockovani do 15 let véku -

Radné ockovani nad 15 let véku:
—do 5 let po oc¢kovéni -
—nad 5 let a do 15 let po ockovani 0,5 ml

NeUplné ockovan:
— 1 déavkou v dobé 3-6 tydnl pred poranénim 0,5 ml
— 2 davkami v dobé 3 tydn az 10 mésicti pred poranénim 0,5 ml
Neockovani nebo neulplné ockovani s intervaly jinymi nez uvedenymi vyse 0,5 ml*
Osoby od 60 let véku:
— s dokladem o oc¢kovani v poslednich 10 letech 0,5 ml
— bez takového dokladu 0,5 ml*

Poznamka: * V téchto pfipadech se doplIni zékladni ockovani, které se sklada ze tfi davek, prvni se podéava v den 0, druha
davka za 6 tydnl a posledni za 6 mésict, popfipadé se davé zéroven s prvni davkou hyperimunni globulin (jiz vytvorené
protilatky)
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uplynulo péti- aZ patnactileté obdobi. To plati pro lidi mladsi Sedeséti let. U osob
starSich Sedesiti let se pocita obdobi pét az deset let. Do péti let od posledniho
ockovani se nepreockovava (tab. 10 na predchozi strané).

Mezi pravidelna ockovéni, ktera se provadéji u dospélych lidi v Evropé, pa-
tfi kromé tetanu i o¢kovani proti zaskrtu. Podava se nejcastéji v kombinovanych
ockovacich latkach, tedy v jedné injekci po deseti aZ patndcti letech. Novéji se
v dospélosti ve vyspélych zemich zavadi i pfeockovani proti davivému kasli
ockovaci latkou, ktera je soucdsti vakciny proti zaskrtu a tetanu. MnoZstvi an-
tigenu je vSak oproti détskému véku zménéno.

strana 52



