ni, jako jsou vakciny inaktivované, subjednotkové a konjugované, rekombi-
nantni a toxoidy (tab. 14). Dvé neZivé vakciny mohou byt podavany kdykoli,
stejné tak neZiva a Ziva vakcina v jeden den. Pokud nejsou dvé Zivé vakciny
podany v jeden den, je tfeba nechat mezi nimi interval ¢tyf tydnt. Interval od
ockovani proti tuberkuléze je osm tydnli a ockovat se miZe jediné tehdy, pokud
je misto vyhojeno jizvou.
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Je mozné nechat se ockovat, kdyz uzivam léky
¢i dostavam injekce?

O tom, zda mize byt ockovan clovek, ktery zrovna uziva néjaké léky nebo
dostava jakékoli injekce, by mél rozhodnout zkuseny 1ékat, ktery se ockovanim
zabyva delsi dobu. Obecné vsak plati, Ze uzivani vétSiny 1éki nijak neovliviiuje
ockovani ani vytvareni nasledné obranné reakce organismu. Vyjimku tvoii ja-
kékoli léky, které ovliviiuji imunitni systém. Mezi nejcastéjsi, kvuli kterym
neni moZzné ockovat, patii kortikosteroidy, u kterych je ale mozné ockovat az
do denni davky 20 mg. Druhou skupinu tvofi imunostimula¢ni nebo imunomo-
dulacni 1éky, které obsahuji nékteré bakterie a které se uZivaji v prevenci nikaz
dychacich cest (Biostim, Luivac). Podle poslednich poznatki neni tieba pfi
ockovani 1é¢bu témito 1éky ani prerusovat. Lidé si Casto pletou podavani jaké-
koli injekce napriklad s lékem tlumicim bolest nebo podavani vitamint
v injekcich s o¢kovanim. Podavani jakékoli injekce, kterd neobsahuji vakcinu,
ockovani nevadi. Mnoho lidi ale dochazi na alergologii, napfiklad kvuli senné
rymé, a podstupuji takzvanou desenzibilizacni 1é¢bu. Pii ni se ve vzestupné
fadé fedéni podava pacientovi antigen, na ktery je alergicky. Pokud je podan
usty ve vodném roztoku, je mozné ockovat bez jakychkoli omezeni. JestliZe je
vsak davan injekci pod kiiZi pravé nebo levé paze, mél by byt odstup od posled-
ni injekce jeden tyden. Injekce by se méla davat do protilehlé paze, aby se
zamezilo pisobeni antigenti vakcin ve stejné mizni uzling.

Rada pacientd, ale i 1ékaiti se domnivé, Ze pokud se zkombinuji nékteré
ockovaci latky nebo 1éky, miZe télo vyrazné zareagovat. Reakce pak podle
jejich predstav muze vyvrcholit az alergickou reakci. Tak tomu ale neni. Na-
opak. Kombinace vakcin s 1éky ¢i jinymi injekcemi se sleduji predev§im proto,
aby se zabrénilo sniZeni imunitni reakce na ockovaci latku. Tuto situaci vétsi-
nou nelze ani zjistit, pokud se u dotyéného nezméii po ockovani uroveni ochranné
imunity.
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