Existuji néjaka povinna ockovani?

V soucasnosti existuji jen dvé povinnd oc¢kovéni pfi cestdch do zahranici. Prv-
nim z nich je ockovani proti Zluté zimnici, které se provadi pfi cesté do oblasti
sttedni Afriky a nékterych zemi JiZni Ameriky s pobytem v Amazonském pra-
lese (tab. 17 na nésledujici strané). Témto lidem je tfeba dat Zivou ockovaci
latku, ktera vyvolava v prvnich dvou dnech béZzné reakce jako po ostatnich vak-
cindch — napiiklad bolest v rameni, inavu a podobné&. ProtoZe je to Ziva vakci-
na, vyvola s odstupem priblizné péti dnti druhou vlnu reakci — bolesti svalt,
kloubti a zna¢nou tinavu, podobné jako u chiipky. Oc¢kovani musi byt provede-
no minimalné deset dnd pred vstupem do oblasti s vyskytem zluté zimnice.
Vakcina ochrini na deset let. Zaznam o provedeném ockovani musi byt uveden
v mezinarodnim ockovacim prikazu. Do néj se kromé jména klienta, data na-
rozeni a pohlavi zapisuji jeSté dalsi udaje — jméno 1ékare, ktery provedl ocko-
véani, vyrobce vakciny a SarZe pouzité ockovaci latky. V prikazu musi byt i
razitko s anglickym textem oficidlniho centra, které smi provadét ockovani proti
7luté zimnici. Kazdy klient musi zdznam o oCkovéni proti Zluté zimnici jesté
v ordinaci podepsat.

Druhym povinnym o¢kovanim je o¢kovani proti meningokokové meningiti-
dé. Tetravalentni o¢kovaci latkou musi byt ockovani vSichni poutnici smétujici
do Mekky. Toto ockovani bylo zavedeno pred nékolika lety z rozhodnuti Své-
tové zdravotnické organizace, protoZe pfi shromazdovéani vétSiho mnoZstvi
poutnikd propukala ndkaza invazivnim meningokokovym onemocnénim (na-
pfiklad meningokokovy zdnét mozkovych plen). Onemocnéli nejen samotni
poutnici, ale po navratu do rodné zemé i néktefi ¢lenové rodiny ¢i piibuzni.
Mnoho poutnikti nebo jejich rodinnych pfislusnikti na onemocnéni zptisobené
subtypem W-135 zemfelo ve Francii, Kanad€ a Japonsku. Zminéna polysacha-
ridova oc¢kovaci latka s ochranou piiblizn& na tfi roky neni v Ceské republice
zatim registrovana. Je vSak dostupnd pro individuadlni dovoz a ockovani pod
nazvem Menomune. Zapis do mezinidrodniho ockovaciho prikazu se provadi
stejné jako pri oCkovani proti zluté zimnici, navic se do prikazu lepi Stitek
z pouZzité vakciny.
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Tab. 17. Piehled vakcin k ockovani pred cestami do zahranici

Infekéni nemoc
PRAVIDELNE OCKOVANI
tetanus

détska obrna

zaskrt

zaskrt a tetanus

POVINNE OCKOVANI
Zlutd zimnice

meningokokovd meningitida
A, C, Y, W-135

DOPORUCENE OCKOVANI
Zloutenka typu A

Zloutenka typu B

Zloutenka typu A + B

brigni tyfus

meningokokova meningitida
typu A+ C

meningokokovd meningitida
typu C

vzteklina

japonska encefalitida

cholera + ETEC

Viysvétlivky:

i.m. — podani vakciny do svalu
p.o. — podani vakciny Usty

s.c. — podani vakciny pod kGzi

Vakcina

Alteana

Imovax Polio

Adsorbed Diphteria
Vaccine

Td-pur

Stamaril Pasteur

Menomune

Havrix 1440,
Avaxim,

Vaqgta

Engerix-B

Twinrix Adult,
Twinrix Paediatric
Typherix, Typhim Vi
Meningococcal
polysaccharide
A+C vaccine

Menjugate,
NeisVac-C

Rabipur,
Verorab

J. E. Vax

Dukoral

VHA - virova Zloutenka (hepatitida) typu A
VHB - virova zloutenka (hepatitida) typu B

ETEC — enterotoxigenni E. coli (bakterie zpUsobuijici prajem)
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Podani

1 dévka i.m.,
preockovani
1 dévka i.m.

1 dévka i.m.

1 davka i.m.

1 dévka s.c. nebo i.m.

1 déavka i.m.

1. davka i.m., 2. davka
za 6-18 mésicd i.m.
podle typu vakciny

3 davky i.m.,
mésic 0, 1, 6

3 davky i.m.,
meésic 0, 1, 6

1 dévka i.m.

1 dévka i.m.

1 dévka i.m.
3 davky i.m., den 0, 7, 28
4. davka za 12 mésict

3 davky s.c.,
den 0, 7, 30

2 davky p.o.
s odstupem 1-6 tydnu

Ochrana

10-15 let

10 let
10 let

10-15 let

10 let

3 roky

20 let,
snad celozivotné

celozivotné

viz VHA a VHB

3 roky

3 roky
(polysacharidovd)
10 let
(konjugovana)

1 rok
5 let

2 roky

2 roky



